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Iron Academy Symposium 2011

Wichtige Informationen

Die Teilnahmegebühr für den Kongress beträgt CHF 50.–. 

Bitte überweisen Sie den Betrag mit beigefügtem Einzahlungsschein. Falls der Einzahlungs-

schein nicht beiliegt, können Sie ihn gerne bei info@zlsp.ch anfordern. 

Falls Sie sich vor Ort registrieren, beträgt die Teilnahmegebühr CHF 75.–.

Bei den einzelnen Fachgesellschaften wurden die FMH-Fortbildungspunkte (Credits) 

beantragt. Es liegen noch nicht alle Antworten bei uns vor. Sie können sich gerne bei uns 

über den aktuellen Stand informieren.

Simultanübersetzung: 

Die Plenarvorträge und Workshops werden alle auf Deutsch und Französisch angeboten.

Ansprechpartner für weitere Informationen: 

www.zlsp.ch Menupunkt „Iron Academy 2011“ 

Zenner Life Science Partner GmbH, Tel.: 062 297 16 66, Fax: 062 297 16 67, info@zlsp.ch
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4. Iron Academy Symposium 2011  

Programm 17. März 2011

	 „Eisenmangel bei chronischen Erkrankungen”

Chairmen: 	 Prof. Dr. Thomas Rosemann, Institut für Hausarztmedizin, 

	 Universitätsspital Zürich, Zürich 

	 Prof. Dr. Roland Zimmermann, Klinik für Geburtshilfe,  

	 Universitätsspital Zürich, Zürich

	 Prof. Dr. Reto W. Kressig, Akutgeriatrische Universitätsklinik, 

	 Universitätsspital Basel, Basel 

09:15 – 09:30 	 Begrüssung und Vorstellung durch die Chairmen

	 Prof. Dr. Thomas Rosemann, Prof. Dr. Roland Zimmermann, 

	 Prof. Dr. Reto W. Kressig

09:30 – 10:00 	 Eisenmangel bei chronischen Erkrankungen – Diagnostik und Therapie  

	 im  klinischen Alltag

	 Prof. Dr. Rudolf Wüthrich, Innere Medizin und Nephrologie, USZ, Zürich

10:00 – 10:40 	 Eisenmangel ohne Anämie – Neue klinische Erkenntnisse

	 Prof. Dr. Christian Breymann, Gynäkologie und Geburtshilfe, Zürich  

10:40 – 11:15 	 Vereinfachtes Dosierungsschema mit i.v. Eisen – Neue klinische Daten  

	 in der Gastroenterologie

	 Prof. Dr. Christoph Gasche, Innere Medizin, Gastroenterologie und 

	 Hepatologie, Medizinische Universität, Wien, Österreich

11:15 – 11:35 	 Kaffeepause

11:35 – 12:05 	 Diagnostik und Therapie der Eisenmangelanämie in der Schwangerschaft

	 Prof. Dr. Daniel Surbek, Gynäkologie und Geburtshilfe, Inselspital, Bern

12:05 – 12:45 	 Hämatologisches Quiz

	 	 Dr. Jeroen Goede, Hämatologie, USZ, Zürich	

12:45 – 14:00 	 Mittagspause

14:00 – 14:40 	 Restless Legs Syndrom – Pathophysiologie und die Rolle von Eisen

	 Prof. Dr. Claudia Trenkwalder, Neurologie, Paracelsus-Elena-Klinik, 

	 Kassel, Deutschland

14:40 – 16:05 	 Meet the Expert / Workshop Sessions I und II

	 (je Workshop 30 min; 14:55-15:25, 15:35-16.05)

	 	 ●	 Ursachen, Therapie und Konsequenzen der Anämie 

		  bei rheumatoider Arthritis

		  PD Dr. Jean Dudler, Rheumatologie, HFR, Freiburg und  

		  Prof. Dr. Reto W. Kressig

	 	 ●	 Behandlung von Patienten mit Eisenmangel und 

		  chronischer Herzinsuffizienz

		  Prof. Dr. François Mach, Kardiologie, HUG, Genf und  

		  Prof. Dr. Thomas Rosemann

16:05 – 16:25 	 Kaffeepause

16:25 – 17:00 	 Meet the Expert / Workshop Sessions III

	 ●	 Die richtige Handhabung von intravenösen Eisenpräparaten 

		  Dr. Alexander Krafft, Gynäkologie und Geburtshilfe, USZ, Zürich und 

		  Prof. Dr. Roland Zimmermann

17:00– 17:30	 Risikogruppe Sportler – warum Eisenmangel im Sport weit verbreitet ist  

	 und was man dagegen tun kann

	 Dr. Matthias Strupler, Sportmedizin, Swiss Olympic Medical Center, Nottwil

17:30 –17:45	 Zusammenfassung und Synthese

	 Prof. Dr. Thomas Rosemann, Prof. Dr. Roland Zimmermann,  

	 Prof. Dr. Reto W. Kressig  

	

FMH/FAMH-Fortbildungspunkte (Credits):

SGIM:	 7.5 Credits	
SGAM:	 volle Fortbildungsdauer 
	 anrechenbar
Gynäkologie:	 4 Kernfortbildung 
	 (bitte Strichcodekarten mitbringen) 
Kardiologie:	 0.5 h 1 A Credit

Antwortkarte

□	 Ja, ich nehme am Iron Academy Symposium am  Donnerstag, 

	 den 17. März 2011 teil und überweise die Teilnahmegebühr 

	 von CHF 50.– mit beiliegendem Einzahlungsschein 

	 bis zum 03.03.2011

□	 Ja, ich nehme am Iron Academy Symposium am Donnerstag, 

	 den 17. März 2011 teil und überweise die Teilnahmegebühr 	

	 inkl. Zugfahrt (hin und zurück) von CHF 90.- mit 		

	 beiliegendem Einzahlungsschein bis zum 03.03.2011

	 Ich steige in  

	 □ 	Genf (5:33 Uhr)  	 □ 	Lausanne (6:20 Uhr)  

	 □ 	Fribourg (7:04 Uhr)	 □ 	Bern (7:32 Uhr) 

	 in den reservierten Zug. Details siehe beigelegter Plan bzw.  

	 www.zlsp.ch unter dem Menupunkt “Iron Academy 2011”

Name

Vorname

Adresse

Telefon

E-Mail

Facharzttitel

Datum 	 Unterschrift

□ 	 Ich kann nicht teilnehmen

	 Bitte senden Sie mir die Kongressunterlagen (Abstracts) zu.

Gerne stehen wir für weitere Informationen oder die Beantwortung 

Ihrer Fragen zur Verfügung: Zenner Life Science Partner GmbH,  

Tel. : 062 297 1666; info@zlsp.ch; www.zlsp.ch

Sportmedizin (SGSM):	 3 Credits
Labormedizin (FAMH): 	3 Credits
Nephrologie: 		  6.5 Credits
Gastroenterologie: 	 Credits sind beantragt
Geriatrie: 		  6 Credits
Hämatologie: 		  Credits sind beantragt
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